
Nom :     

Prénom :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Entrées
Perles marines 
et copeaux de 
saumon fumé

Terrine 
"maison" aux 
foies marinés 

au Porto

Croustade
Salade César au 

poulet
Jambon Serrano

Tarte au 
fromage maison

Salade de rillons 
confits

Plats
Filet mignon au 

four

Aiguillettes de 
poulet aux 
herbes de 
provence

Caille aux 
raisins 

Faux filet grillé 
sauce au bleu

Encornets à la 
marseillaise

Rôti de veau 
"rosé" à cœur

Cuisse de 
canette confite 

à la graisse 
d'oie

Garnitures
Poêlée 

gourmande à la 
patate douce

Pâtes fraîches à 
l'italienne

Tian 
d'aubergine / 

tomate / 
courgette

Frites
Gratin de 

légumes verts
Epeautre (blé)

Tomate farcie 
aux céréales

Desserts
Tarte aux 
myrtilles

Sablé fraise et 
amande

Dacquoise 
(tarte)fruits 

rouges

Gâteau 
stracciatella / 

cerises
Tropézienne

Salade de fruits 
exotiques au 

rhum
Muffin chocolat 

Nombre de repas 
commandés
Nombre de pains 
commandés

______________________

Les Petits Plats d'Amandine - Semaine n°21

du lundi 20 au dimanche 26 mai 2024

05 49 44 59 99
contact@pvs86.fr

Bon appétit

______________________




