
Nom & Prénom + n° Tournée : 

------------------------------------------------------------------------------------------

Pauvre en Sucre Pauvre en Sucre Pauvre en Sucre Pauvre en Sucre Pauvre en Sucre Pauvre en Sucre Pauvre en Sucre

Oeuf en gelée Salade crétoise Radis Terrine de campagne
Salade de pommes de 

terre échalote
Betteraves rouges

1/2 tomate farcie 
macédoine 

Blanquette de dinde Bœuf bourguignon
Escalope de porc aux 

herbes
Poisson du marché sauce 

citronnée
Poulet rôti 

Steak haché de veau  
marchand de vin

Rôti de bœuf au jus 

Carottes Vichy Tortis Petits navets poêlés Pdt rissolées Poêlée forestière Riz à la chinoise Pdt dauphine 

Tomme blanche Yaourt fermier bio Fromage blanc Vache qui rit Gouda Yaourt nature Crottin Charentais

Entremet fruits des bois Compote pomme ananas Kiwi Entremet vanille 
Compote pomme 

pruneaux 
Poire Tiramisu aspartame

Pauvre en Sel Pauvre en Sel Pauvre en Sel Pauvre en Sel Pauvre en Sel Pauvre en Sel Pauvre en Sel

Oeuf en gelée Salade crétoise Radis Pâté sans sel
Salade de pommes de 

terre échalote
Betteraves rouges 1/2 tomate farcie macédoine 

Blanquette de dinde Bœuf bourguignon
Escalope de porc aux 

herbes
Poisson du marché sauce 

citronnée
Poulet rôti 

Steak haché de veau  
marchand de vin

Rôti de bœuf au jus 

Carottes Vichy Tortis Petits navets poêlés Pdt rissolées Poêlée forestière Riz à la chinoise Pdt dauphine 

Petit suisse Saint Paulin PS Yaourt nature Edam PS Fromage blanc Petit suisse Gouda PS

Semoule au lait Eclair vanille Cocktail de fruits au rhum Pomme Liégeois chocolat Beignet noisette Gâteau fête des mères

Pauvre en Sucre et Sel Pauvre en Sucre et Sel Pauvre en Sucre et Sel Pauvre en Sucre et Sel Pauvre en Sucre et Sel Pauvre en Sucre et Sel Pauvre en Sucre et Sel

Mouliné Mouliné Mouliné Mouliné Mouliné Mouliné Mouliné

Duo de petits pois carottes Terrine de légumes Terrine marché provençal Carottes vinaigrette Terrine 3 poissons Céleri rémoulade mixé Terrine saumon fumé

Terrine de poulet à 
l'ancienne

Terrine de blanquette de 
veau

Terrine de porc à la diable
Terrine de cabillaud à la 

tomate
Terrine canard dinde Terrine boeuf bourguignon

Terrine de poulet à la 
moutarde

Purée de carottes Purée d'épinards Purée 3 légumes Purée de brocolis Purée d'haricots verts
Purée de pommes de 

terre
Purée de chou-fleur

Cantafrais Fraidou Yaourt aromatisé Six de Savoie Cotentin
Fromage ail et fines 

herbes
Chanteneige

Petit pot pistache Crème chocolat Crème praliné Crème caramel Liégeois café Crème vanille Mousse café

Potage du jardinier Potage poireau/pdt Potage du chef Crème de volaille Potage légumes Velouté de tomates Bisque de poisson 

Potage champignons PS
Potage légumes de saison 

PS
Velouté tomate PS Potage poireau PS Potage poireau pdt PS Potage champignons PS Potage légumes PS

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Pain sans sel Pain sans sel Pain sans sel Pain sans sel Pain sans sel Pain sans sel Pain sans sel

Semaine n°21: du 20 mai au 26 mai 2024

SAMEDI 25 DIMANCHE 26

05 49 44 59 99  -  contact@pvs86.fr
LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Tiramisu aspartame

1/2 tomate farcie macédoine Oeuf en gelée

Entremet fruits des bois

Petit suisse Saint Paulin PS

Escalope de porc aux herbes

Tortis

Kiwi Entremet  vanille Compote pomme ananas

Salade de pommes de terre 
échalote

Betteraves rouges

Bœuf bourguignon

Salade crétoise Radis 

Poisson du marché sauce 
citronnée

Fromage blancEdam PS

Pdt rissolées 

Steak haché de veau  marchand 
de vin

Pâté sans sel

Compote pomme pruneaux Poire

Gouda PS

Carottes Vichy Petits navets poêlés

Yaourt nature

Rôti de bœuf au jus 

Petit suisse

Poulet rôti 

Poêlée forestière Riz à la chinoise Pdt dauphine 

Blanquette de dinde


